OSNOVNA SOLA HORJUL
Solska ulica 44, 1354 Horjul

JEDILNIK

3. december — 7. december 2018

Zajtrk Polnozrnati kruh (1, 7), sirni namaz (7, 1), ¢aj
. Malica Prosena kasa (7, 1), banana
Ponedeljek - - -
Kosilo Segedin(1), slan krompir (7), puding s smetano (1,7)
Popoldanska malica | Koruzna Zemlja (1, 7, 6), kaki
Zajtrk Ovseni kruh (1, 7), ¢okoladni namaz (8, 7, 6, 1), mleko (7)
Malica Kajzerica (1,7), puranja Sunka, list mehke solate, ¢aj
Torek i Goveja juha (1,3,9), duSena govedina, pirini njoki s skuto
(1,3,7,12), zelje v solati s fizolom, voda
Popoldanska malica | Probioti¢ni napitek (7), grisini (1, 7, 6, 11)
Zajtrk Kruhov kifelj (1, 7, 6), kakav (7, 6)
Malica Polbeli kruh (1, 7, 6), ribji namaz (4, 7), paprika, ¢aj
Sreda Kosilo Fizolova juha (1,3), kruh (1,7), skutni Struklji (1,3,6,7,12),
kompot
Popoldanska malica | Sirova Strucka (1, 7, 6), hruska
Zajtrk Bio rZeni kruh (1), rezina sira (7, 3), zelis¢ni Caj
Malica Bio parkelj (1,3,7), bela kava (1,7), klementine
. Brokoli kremna juha (7), testenine v hase omaki (1,3,7), ribani
Cetrtek . . . .
Kosilo sir (7, 1, 3), zelena solata in radi¢ s koruzo, 100 % sadni sok z
vodo
Popoldanska malica | Jabolko, suho sadje in orescki (8)
Zajtrk Crni kruh (1, 7, 6), kuhano jajce (3), zeli¥¢ni ¢aj
Malica Sirov burek (1, 7, 3), navadni tekoci jogurt (7)
Petek i Zelenjavna juha (1, 3, 7), pecen losos (4), krompirjeva solata,
Kosilo
sladoled (7, 1, 8, 6)
Popoldanska malica | Prepecenec (1, 7), mleko (7)

OPOZORILO V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti pSenica, rz, jeémen, oves,
pira, kamut ali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz
njih, 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. orescki:
mandlji, lesniki, orehi, indijski oresc¢ki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ter proizvodi iz njih, 9. listna zelena in
proizvodi iz nje, 10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega, 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. Zzveplov dioksid in sulfidi, 13.
vol¢ji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Voda in topel ¢aj sta
ves €as na voljo. DOBER TEK!




