OSNOVNA SOLA HORJUL
Solska ulica 44, 1354 Horjul

JEDILNIK

2. december — 6. december 2019

Zajtrk Koruzni kruh (1, 7), sir (7), ¢aj
Malica Polenta (1), mleko (7), banana
Ponedeljek Kosilo Zelenjavna kremna juha (7), puranji zrezki v omaki (7), kuskus
(1), motovilec
Popoldanska malica | Sezamova Strucka (1, 7), jabolko
Zajtrk Makovka (1, 7) , sadni jogurt (1)
S— Malica Ovseni kruh (1, 7), pasteta (7), pisana paprika, ¢aj
Kosilo Goveja juha (eko) z rezanci (1,) bio hrenovke, Spinaca, krompir
Popoldanska malica | Francoski rogljicek (1, 7), mandarina
Zajtrk Ribji namaz (4), kruh (1, 7), ¢aj
Malica Jabol¢ni burek (1, 7), planinski ¢aj
Sreda Kosilo Bistra zelenjavna juha z Zli¢niku (1) dusena bio govedina,
kruhovi cmoki (1, 3, 7), rdeca pesa, 100 % sok redcen z vodo
Popoldanska malica | Crna Zzemlja (1,7), hruska
Zajtrk Cokolino (1, 7), suho sadje
Malica Bio polbelo pekovsko pecivo (1, 7), sadni kefir (7)
Cetrtek Kosilo Krompirjev golaz, bio kruh (1, 7), marmorni kola¢ (1, 7),
jaboléna ¢ezana
Popoldanska malica | Bio sirova Strucka (1, 7), melona
Zajtrk Skutin namaz (7), polnozrnat kruh (1, 7), ¢aj,
Malica Parkelj (1, 7), bela kava (7), jabolko
Petek Kosilo Zdrobova juha (1, 3, 7), domaci ribji polpet (1, 4), krompirjeva

solata s kumaricami, sadje, voda

Popoldanska malica

Jogurt (7), grisini (1, 3, 7)

OPOZORILO V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti pSenica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove krizane
vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi
iz njega, 7. mleko in mlec¢ni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. orescki: mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali
orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje, 10. gorc¢i¢no seme in proizvodi iz njega, 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. Zveplov
dioksid in sulfidi, 13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Voda in topel ¢aj sta ves €as na voljo.

DOBER TEK!




