OSNOVNA SOLA HORJUL
Solska ulica 44, 1354 Horjul

JEDILNIK

2020
Zajtrk Ovseni kruh (1), kisla smetana (7), marmelada, ¢aj
Malica Pirin kruh(1), pis¢ancja prsa, list solate, €aj
Ponedeljek Cesnova juha (1, 7), bio telegji zrezek v omaki (1), mlinci (1,3),

Kosilo Y v
zelena solata s popeceno rdeco peso

Popoldanska malica | Presta (1), pomaranca

Zajtrk Orehov Zepek (1, 3, 8), domace mleko (7)
Malica Koruzni kruh (1), kuhana jajca (3), paradiznik, ¢aj
Torek Kosilo Zelenjavno- mesna obara (1), ajdovi Zganci (1), puding z

malinovim pirejem (1, 3, 7)

Popoldanska malica | Pirin kruh (1), pinjenec (7)

Zajtrk Bela kava (7), makovka (1, 11)
Malica Sojin polpet (1, 3, 7), ovsena bombeta (1), ketchup, ¢aj, hruska
Sreda Kosilo Koruzna juha (1), ocvrti sir (1, 3, 7), peCen krompircek,
mesana solata
Popoldanska malica | Borovnicev mufin (1, 3, 7), mleko (7)
Zajtrk Bio ¢rni kruh (1), sirni namaz (7), ¢aj
Malica Bio navadni jogurt (7), domaca mesanica kosmicev in suhega
Eetrtek sadja (1, 8, 12), slovenska jabolka
one Tortilija s piS¢ancem in zelenjavo (1, 7), pire krompir (7),
zelena solata, limonada
Popoldanska malica | Polnozrnati prepecenec (1), hruska
Zajtrk Polnozrnat psSenicni zdrob (1, 7), posip mleti leSniki (8)
Malica Crni kruh (1), rezina sira (7), kisla kumarica, ¢aj z medom in limono
Petek Kosilo Brokolijeva juha (7), testenine s kozicami v paradiZznikovi omaki

(1, 4), mesana solata

Popoldanska malica | Kornspitz Strucka, 100% sadni sok

OPOZORILO V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti pSenica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove krizane
vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi
iz njega, 7. mleko in mlec¢ni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. orescki: mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali
orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje, 10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega, 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. Zveplov
dioksid in sulfidi, 13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridriuje pravico do spremembe jedilnika. Voda in topel ¢aj sta ves ¢as na voljo.
DOBER TEK!




